
211
Teléfono: llame o envíe un mensaje de texto al
211 o visite 211.org
Ofertas de soporte: base de datos de recursos
generales

Catholic Community Services 
1464 W 6th Ave, Eugene; Teléfono: 541-345-
3628
Horas: M-F 8am - 4pm; Th 9am – 4pm
1025 G St, Springfield; 541-345-3628
Horas: M-F 8am - 4pm; Th 8am – 3:30pm
Ofertas de soporte: despensa de alimentos en el
lugar, cajas de alimentos, armario de ropa, asistencia
de energía y asistencia para el alquiler (cuando hay
fondos disponibles), apoyo y conexiones familiares,
certificado de nacimiento y servicios de
identificación de Oregón, motel para clima frío, vales
para apoyo de emergencia

Centro Latino Americano 
944 W 5th Ave, Eugene; Teléfono: 541-687-2667 
info@centrolatinoamericano.org
Horas: M-Th: 8:30am – 5pm; F: 8:30am – 12pm 
Ofertas de apoyo para familias latinas: conexiones de
servicios sociales, programa de alimentos, apoyo de
salud mental, programas de trastornos por uso de
sustancias

Community Sharing Program 
1440 Birch St, Cottage Grove; Teléfono: 541-
942-2176 
Horas: M 1:30pm - 6pm ; Tu-F 11am – 3:30pm
Ofertas de apoyo para el condado de South Lane:
despensa de alimentos, armario de ropa, albergue
cálido, asistencia con los servicios públicos,
asistencia con la vivienda, asistencia con
medicamentos recetados, vales de propano, vales de
lavandería, vales de ducha, leña

Cricket Wireless
293 Valley River Center Suite R0004, Eugene
Teléfono: 541-728-0818, 
Horas: M-Sa 10am - 8pm, Sunday 11am - 7pm
Ofertas de soporte: Minorista de teléfonos a través
del Programa de conectividad asequible. Asistencia
para inscribirse en el ACP, teléfono y plan en mano si
califica: visite https://www.fcc.gov/acp para obtener
detalles de elegibilidad
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Department of Human Services 
2885 Chad Dr, Eugene; Teléfono: 541-686-7878 
2101 W 11th Ave, Eugene; Teléfono: 541-686-
7722 
101 30th St, Springfield; Teléfono: 541-726-
3525 
Horas: M-F 8am – 5pm 
Ofertas de soporte: médico a través de OHP, efectivo
a través de TANF/TA-DVS/refugiado, alimentos a
través de SNAP, cuidado de niños a través de ERDC

Developmental Disability (DD) Services 
2513 Martin Luther King Jr Blvd, Eugene 
Teléfono: 541-682-3695; Horas: M-F 8am – 5pm 
Ofertas de apoyo para adultos mayores, transición
de la escuela secundaria y niños: administración de
casos, servicios de protección, cuidado de crianza y
resolución de crisis

Eugene Mission 
1542 W 1st Ave, Eugene; Teléfono: 541-344-3251 
Horas de oficina: M-F 6am – 7pm 
Refugio de rescate: check-in a las 9 a.m.
Ofertas de soporte: refugio de rescate, programas de
autosuficiencia, centro de aprendizaje

First Place Family Center (StVdP)
4060 W Amazon Dr, Eugene; Teléfono: 541-342-
7728
Horas de oficina: M-F 9am-5pm 
Ofertas de soporte: evaluación en la puerta de
entrada (Front Door Assessment,) acceso a
Internet/teléfono, dirección postal, ropa, suministros
de higiene, o apoyo con identificación, cuidado de
niños gratuito, duchas, lavandería, alimentos. FPFC
es la puerta de entrada al Anexo del Refugio
Nocturno, First Place Kids y la Casa de la Juventud
de las Niñas

Food for Lane County
Horas: M-F 9am – 4pm
Sitios de alimentos: foodforlanecounty.org o
llame al 541-343-2822
Ofertas de apoyo: servicios de comidas gratuitas,
sitios de comidas, despensas de alimentos, sitios de
productos agrícolas, programas de comidas de
verano para jóvenes, supermercado para personas
mayores, Meals on Wheels



Food for Lane County Dining Room
Horas: M-Th 12pm – 1:45pm, PARA LLEVAR de
2:00pm - 2:45pm (excepto cada dos miércoles
= Solo PARA LLEVAR, 12:00 pm – 2:45pm)

Free Store
440 Maxwell Rd, Eugene
Trinity Methodist Church; Teléfono: 541-556-
2773
Ofertas de soporte: “comprar” artículos de primera
necesidad
Despensa de alimentos FISH; Teléfono: 541-689-9750
Ofertas de soporte: cajas de alimentos de emergencia,
propano, soporte de recetas

Helping Hearts Room (Reitz/Burkhalter) 
First Christian Church, 1166 Oak St, Eugene 
Teléfono: 541-344-1425; Horas: Tu/Th 12pm –
2pm
Ofertas de soporte: ropa, materiales para dormir,
equipo para actividades al aire libre, artículos de
higiene personal, artículos para el hogar, pases de
autobús

Hope and Safety Alliance 
1577 Pearl St, Suite 200, Eugene
Teléfono: 541-485-8232, Horas: M-F 9am - 5pm 
Línea de Crisis: 541-485-6513 & 800-281-2800
Webchat de crisis en hopesafetyalliance.org
Ofertas de soporte: línea de crisis y apoyo,
planificación de seguridad, refugio de emergencia,
defensa, grupos de apoyo

Hosea Youth Services
834 Monroe St, Eugene
Teléfono: 541-344-5583,
Horas: M-Th 1pm - 6:30p,, F 10am - 2pm
Ofertas de soporte: centro de recursos y lugar seguro
para jóvenes que incluye: alimentos, ropa, artículos de
tocador, duchas, instalaciones de lavandería, acceso a
computadoras, estaciones de carga, casilleros,
perreras para mascotas, suministros de primeros
auxilios, caja de herramientas

Hourglass Community Center
2443, 71 Centennial Loop, Suite A, Eugene
Teléfono: 541-505-8426
Horas: M - F 24hrs, Sa/Su 8am - 12am
Ofertas de soporte: referencia o sin cita previa, crisis
de salud mental a corto plazo y estabilización
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Lane County Legal Aid 
101 E Broadway, Eugene; Teléfono: 541-485-
1017 & 1-844-595-8330
Horas: M-F 9am-5pm
Apoyo Ofertas de asistencia legal: vivienda,
beneficios, derecho familiar, violencia
doméstica y otras necesidades legales

Love for Lane County
info@loveforlanecounty.org; Teléfono: 541-
653-8537 
Ofertas de soporte: servicios de brecha según
cada caso: transporte, trabajo ligero en el jardín,
pedidos de oración, productos para el hogar,
muebles, productos de higiene, servicios de
referencia

Salvation Army Eugene Corps 
640 W 7th Ave, Eugene; Teléfono: 541-343-3328 
Ofertas de soporte: despensas de alimentos

Senior & Disability Services 
1015 Willamette St, Eugene; Teléfono: 541-682-
4038 
Horas: M-F 8am – 5:00pm 
Ofertas de soporte: cuidado de crianza para
adultos, cuidado, talleres de manejo de
condiciones crónicas, Envejecimiento y
Discapacidad Resource Connection of Oregon,
servicios de Medicaid/Medicare que incluyen
servicios de atención a largo plazo y asistencia
de beneficios de seguro médico para personas
mayores, programa de administración de dinero
de Oregon, Programa de parientes como padres
(RAPP), vida independiente a través de Senior
Connections y Oregon Project Independence,
acceso a programas de alimentos

ShelterCare 
499 W 4th Ave, Eugene; Teléfono: 541-686-1262 
Horas: 8:30am – 4:30pm 
Ofertas de soporte: servicios de vivienda y salud
conductual
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Siuslaw Outreach Services 
1576 W 12th, Florence; Teléfono: 541-997-2816 
Horas: M-Th 10am – 3:30pm, F 9am – 3:30pm
Línea de crisis DV las 24 horas: 541-997-4444
Ofertas de soporte: refugio de emergencia, asistencia
para el alquiler, prevención de personas sin hogar,
servicios de vivienda, asistencia con los servicios
públicos, asistencia con medicamentos recetados,
apoyo y educación para la autosuficiencia, vales de
ducha/lavandería, programa especial de vales para
veteranos, defensa contra la violencia doméstica y la
agresión sexual

Sponsors Inc. 
338 Hwy 99 North, Eugene; Teléfono: 541-485-
8341 
Horas: M-F 8am – 5pm
Ofertas de soporte: apoyo de reingreso, vivienda de
transición, vivienda de apoyo permanente, programa
de tutoría, servicios de empleo, beneficios y
navegación educativa, talleres, laboratorio de
computación, asistencia financiera, almacén del
patrocinador (ropa, artículos para el hogar, muebles),
pases de autobús, tienda de bicicletas

St. Vincent de Paul of Lane County
2890 Chad Dr, Eugene; Teléfono: 541-687-5820 
Ofertas de soporte: evaluaciones de puerta de
entrada (Front Door Assessment) refugios de
emergencia y centro de calentamiento, programas de
vivienda asequible y de apoyo, programas de
autosuficiencia, vales de propano, asistencia de
alquiler, vales de autobús, ropa, productos para el
hogar, muebles

Veterans Services of Lane County 
151 W 7th Ave, Suite 460, Eugene 
Teléfono: 541-682-4191; Horas: M-F 8am – 5pm
Ofertas de soporte: presentación de reclamos por
discapacidad, obtención de registros militares,
solicitud de beneficios de atención médica y
educación de VA, solicitud de beneficios para
cónyuge sobreviviente

White Bird línea de crisis las 24 horas:
541-687-4000 o 800-422-7558
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White Bird Chrysalis Behavioral Health
Outpatient Center
350 E 11th, Eugene; Teléfono: 541-683-1641 
o 800-422-7558
Horas: llamar para programar
Ofertas de soporte: programa para pacientes
ambulatorios, apoyo grupal, educación sobre drogas,
asesoramiento, apoyo de pares, acupuntura, yoga, tai
chi, grupo para padres, grupo solo para mujeres,
grupo primario de opiáceos, revisiones médicas,
detección de drogas y atención posterior

White Bird Clinic 
341 E 12th Ave, Eugene; Teléfono: 541-342-4357
Horas: Every day 9:30am – 4:30pm, excepto
miércoles 9:30am – 3:30pm
Ofertas de soporte: llamadas telefónicas, carga de
teléfonos, servicios de correo y dirección, cupón del
programa de la vista, primeros auxilios, refrigerios y
agua cuando estén disponibles, ropa y suministros
cuando estén disponibles

White Bird Dental Clinic
1415 Pearl St, Eugene; Teléfono: 541-344-8302
Horas: llamar para programar
Paseo en horas: M/W 7:30am – 5pm
Ofertas de soporte: cuidado dental de bajo
costo/escala móvil, emergencia, preventivo,
restaurativo

White Bird Medical Clinic
1400 Mill St, Eugene; Teléfono: 541-484-4800
Horas: llamar para programar
Ofertas de soporte: atención médica de bajo costo,
vacunas y refuerzos covid, atención primaria,
exámenes preventivos, tratamiento de lesiones,
procedimientos menores

White Bird Navigation Empowerment Services
Team (NEST)
323 E 12th, Eugene; Teléfono: 541-342-1295
Horas: Tu-Th 9:30am – 12:30pm, 2pm – 4pm
Ofertas de soporte: acceso telefónico, reemplazo de
tarjeta EBT, tarjetas Direct Express, asistencia con
identificación y certificado de nacimiento, asistencia
con alquiler y depósito de seguridad, navegación de
listas de viviendas, OHP, referencias de servicios de
adicción
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